UCHWALA Nr.....o.
RADY MIEJSKIEJ RADZYNIA CHELMINSKIEGO

z dnia 14 grudnia 2019r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Narkomanii oraz Innych Uzaleznien na rok 2020,

Na podstawie art, 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z
2019 r. poz. 506 z pézn. zm.). art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2019 ., poz. 2277 z pdzn. zm.) i art. 10 ustawy z
dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialania narkomanii (t,j. Dz.U. z 2019 r., poz. 852)

uchwala sig, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ..Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Narkomanii oraz Innych Uzaleznieri na rok 20207, stanowiacy zalgeznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Radzyn Chelminski.

§3.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem | stycznia 2020 r.

Przewodniczacy
Rady Miejskicj

Jan Michaliszyn
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Uzasadnienie

Zgodnie z ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym, Narodowym Programem Zdrowia
na lata 2016-2020, ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii - jednostki samorzadu
terytorialnego sg zobowiazane do podejmowania dziatari majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, w tym NSP (Nowych Substancji
Psychoaktywnych). Powyisze dzialania realizowane sq w oparciu o program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, zwany dalej Programem.

Istota przedmiotowego Programu jest przeciwdziatanie uzaleznieniom, ktorych patomechanizm jest
podobny niezaleznie od substancji czy czynnosci, ktéra wywoluje uzaleznienie. Charakter podejmowanych
dzialari w zakresie profilaktyki jest wspdlny dla obu uzaleznieri. Uzaleznienia czgsto wystepuja rownolegle,
maja podobne podloze i niosg zblizone konsekwencje, integracja w/w programéw pozwoli efektywniej
zarzadza¢ ushugami oferowanymi w ramach obu obszarow.

Zadania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Narkomanii oraz Innych Uzaleznieni na rok 2020, zostaly okreslone na podstawie zleconej i przeprowadzonej
przez zewnetrzng firme - ,Diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych” z uwzglednieniem wnioskow
wyplywajacych z badan, z uwzglednieniem zaréwno potrzeb mieszkarnicow miasta i gminy Radzyn Chelminiski,
jak i zobowiazari wynikajacych z aktéw prawnych.

Gléwnym zalozeniem Programu jest ograniczenie wystgpowania negatywnych zjawisk bedacych
skutkiem naduzywania érodkéw psychoaktywnych przez rozwdj dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw uzalezniei, wzrost spolecznej $wiadomosci zwigzanej z ta tematyka,
przeciwdzialanie powstawaniu i usuwanie nastepstw naduZywania substancji psychoaktywnych, integracje
spoleczng i zawodowa os6b uzaleznionych oraz doskonalenie wspélpracy pomiedzy instytucjami
zaangazowanymi w realizacje przedmiotowego Programu.

Program powstal przy udziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Radzyniu Chelminiskim i posiada jej pozytywna opinig.

W zwiazku z powyzszym przyjecie uchwaly jest zasadne.



Zalacznik do uchwaty nr
Rady Miejskiej Radzynia Chelminskiego
z dnia 14 grudnia 2019r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Narkomanii
oraz
Innych Uzaleznien na rok 2020

Radzyn Chelminski, grudzien 2019r.



SPIS TRESCI

Rozdzial I Wstep, postanowienia ogélne, s. 2

Rozdzial I1 Diagnoza stanu probleméw i zasobéw na terenie Miasta i Gminy Radzyn
Chelminski, s. 3

Rozdzial IT1 Cel Programu, s. 9

Rozdzial IV Glowne zadania do realizacji, s. 10

Rozdzial V Wskazniki realizacji zadan, s. 13

Rozdzial VI Sposdb realizacji Programu, s. 14

Rozdzial VII Przewidywane efekty realizacji Programu, s. 14

Rozdzial VIII Glowni realizatorzy i partnerzy Programu, s. 14

Rozdzial IX Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych w Radzyniu Chelminskim, s. 15

Zalgeznik nr 1 Preliminarz wydatkéw na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznieri na rok
2020, s.16.



Rozdzial 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Narkomanii oraz
Innych Uzaleznien na rok 2020 stanowi kontynuacje dziatan realizowanych w latach wezesniejszych
i jest zgodny z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020.

2. Program okresla lokalng strategie Miasta i Gminy Radzyn Chelminski w zakresie:

1) profilaktyki zachowan ryzykownych wsrod —dzieci i mlodziezy szkolnej oraz
minimalizacji szkod zdrowotnych i spolecznych wynikajacych z uzywania alkoholu,
papierosow, narkotykéw, dopalaczy i innych substancji uzalezniajacych,

2) praktycznej realizacji w Miescie i Gminie Radzyn Chelminski zadan wiasnych gminy i
priorytetéw wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych.

3. Zrodlem finansowania zadaf zawartych w Gminnym Programie sa $rodki finansowe budzetu
gminy stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
wniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2020, zgodnie z art. 18* ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2019 .,
poz. 2277, z p6zn. zm.).

4. Dochody te stanowig dochéd gminy, ktéry w calosci jest przekazywany na realizacj¢ programu.
Zgodnie z art. 182 w/w ustawy $rodki te nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

5. Polityka gminy w obszarze profilaktyki spolecznej laczacej si¢ z obecnoscia zagrozen
alkoholizmem i narkomanig oraz innymi destrukcyjnymi zachowaniami ryzykownymi gléwnie
wsréd dzieci i mlodziezy szkolnej, ukierunkowana jest na budowanie zintegrowanego systemu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw generowanych przez w/w zagrozenia - poprzez m. in.:

1) podejmowanie/wspieranie systematycznych dziatan profilaktycznych (informacja, edukacja,
promocja zdrowego stylu zycia) wsrod dzieci i mtodziezy szkolnej,

2) wspieranie i zabezpieczenie specjalistycznej pomocy osobom zagrozonym uzaleznieniem,
uzaleznionym i ich rodzinom, ochrong przed przemocg domowg — w szczeg6lnosci z
zapewnieniem profesjonalnych form pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

3) wspieranie dzialan terapeutycznych, rehabilitacyjnych i reintegracyjnych realizowanych na
rzecz 0sob uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

4) ograniczanie dostepnosci srodkéw psychoaktywnych,

5) wspieranie sektora pozarzadowego i wolontariatu, aktywnych instytucji i Srodowisk
lokalnych oraz wspolprace z nimi w przedmiotowym obszarze, wspieranie zatrudnienia
socjalnego poprzez finansowanie centrum integracji spolecznej.

6. Program koresponduje z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 — podstawowym
dokumentem polityki zdrowia publicznego, wyznaczajgcym cele strategiczne i operacyjne oraz
najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz poprawy zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia
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mieszkancow, a takze uwzglednia rekomendacje i priorytety dot. realizowania i finansowania
gminnych programéw wskazane przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

7. Dziatania zawarte w Programie finansowane sg przede wszystkim ze $rodkéw wiasnych gminy
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Koordynacja i realizacja dzialan ujetych w Programie prowadzona jest przez Referat Oswiaty,
Kultury, Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta i Gminy Radzyn Chelminski.

Rozdzial 11
DIAGNOZA STANU PROBLEMOW i ZASOBOW NA TERENIE
MIASTA i GMINY RADZYN CHEEMINSKI

Podstawg do nakreslenia kierunkéw dziatan w niniejszym Programie sg zar6wno wyniki
badan ogo6lnopolskich realizowanych, m.in.: na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii (ESPAD 2015) oraz
Krajowego Centrum ds. AIDS jak i tematyczne opracowania zamieszczane na stronach w/w agencji
- stanowigcych najwazniejsze zrodla informacji o zachowaniach ryzykownych mtodych ludzi.

Najwazniejszg jednak rol¢ w zobrazowaniu sytuacji spolecznej w zakresie wystepujacych
probleméw spotecznych w naszej gminie odgrywaja dane obrazujgce indywidualng sytuacje w
naszej gminie i miescie, pozyskane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych od lokalnych podmiotéw dzialajacych na rzecz ograniczania problemu uzaleznien i
przemocy w rodzinie (takich jak, m.in. Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej, Zespot
Interdyscyplinarny,  Policja, Zespét Szk6t w Radzyniu Chelminskim, Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych) oraz dzigki badaniom wykonanym i
podsumowanym przez Dziala Badaf, Analiz i Consultingu Centrum Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych wsréd 100 ankietowanych dorostych mieszkancéw gminy, wszystkich sprzedawcow
napojow alkoholowych w miesécie i Gminie Radzyn Chelminski oraz uczniéw klas 4-6, 7-8 oraz klas
trzecich gimnazjum Zespotu Szkét w Radzyniu chelminskim, w czerwcu 2019r.

W oparciu o dane ponadlokalne oraz lokalne — zawarte w sprawozdaniach merytorycznych
oraz informacjach i danych statystycznych, pozyskanych na przestrzeni pelnych lat poprzedzajacych
okres sporzadzenia diagnozy, tj.: 2016 - 2018r. — sporzadzono w pazdzierniku 2019r. pelng
. Diagnoze lokalnych zagrozen spolecznych” dla Miasta i Gminy Radzyn Chetminski.

W podsumowaniu badan przeprowadzonych w gminie Radzyn Chetminski mozna wyrézni¢
zasadnicze problemy, jakie pojawily si¢ w wypowiedziach mieszkancéw. Na podstawie
otrzymanych wynikéw zostaly réwniez podkreslone najwazniejsze kwestie, wymagajace uwagi ze
strony wladz samorzadowych.

1. Podstawowe problemy Srodowiskowe w opinii mieszkancéw.

a) Za najistotniejsze problemy w srodowisku lokalnym mieszkancy uznali zanieczyszczenie
krajobrazu (zasmiecenie) oraz bezrobocie. Z pewnoscia w tych sferach sa najwieksze
oczekiwania wobec wladz zwiagzane z podjeciem dziatan w obszarze zmniejszenia poziomu
bezrobocia, a takze walki o czyste srodowisko oraz wzrost §wiadomosci ekologicznej wsrod

spotecznosci lokalne;.




Za najmniej istotny problem w $rodowisku lokalnym mieszkaricy uznali bezdomnosc.

b) Problem naduzywania alkoholu w Radzyniu Chelminskim jest na $rednim poziomie ryzyka.
Mieszkancy pija sporadycznie, ale w duzych ilosciach. Wigkszo$¢ badanych mieszkancow
przejawia wilasciwe postawy wobec spozywania alkoholu (szczegolnie przez dzieci i
miodziez, kobiety w ciazy oraz kierowcoéw), jednakze wykazujg przecigtny poziom
$wiadomosci na temat szkodliwosci picia napojow alkoholowych.

Rekomenduje sie zwrécenie wigkszej uwagi na dostgpno$é oraz rozpowszechnienie informacji na
temat dziatan podejmowanych przez wladze lokalne w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od
alkoholu i rozpowszechniania wiedzy o negatywnych skutkach jego spozywania.

¢) Powszechny wydaje si¢ by¢ problem uzaleznienia od nikotyny. Prawie co piaty dorosty
mieszkaniec Radzynia Chelminskiego pali tradycyjne papierosy regularnie, a prawie co 6smy
- okazyjnie. Co szosty respondent pali regularnie e-papierosy. Wiedza na temat szkodliwosci
palenia e-papierosow jest wéréd mieszkancow na relatywnie wysokim poziomie.

Zalecane jest zwrocenie wickszej uwagi na dostgpnos¢ oraz rozpowszechnienie informacji na temat
dziatan podejmowanych przez whadze lokalne w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od nikotyny
oraz negatywnych konsekwencji zdrowotnych palenia papierosow.

d) W Radzyniu Chelminskim wystgpuje problem zazywania narkotykéw i dopalaczy. Co
czwarty badany przyznaje si¢, ze zna w swoim bliskim otoczeniu osoby zazywajace
substancje odurzajgce. Najbardziej popularnymi srodkami odurzajacymi sa marihuana i
haszysz oraz leki uzywane w celu odurzania si¢. Jednakze zdecydowana wiekszos¢
respondentow nie wie, gdzie mozna naby¢ tego typu substancje.

Rekomendowane jest, aby zwroci¢ wigksza uwage na dostgpnos¢ oraz rozpowszechnienie informacji
na temat dzialan podejmowanych przez wiadze lokalne w zakresie przeciwdziatania i zapobiegania
uzaleznieniom od narkotykow i dopalaczy.

e) Wyniki badania pozwalaja sadzi¢, ze mieszkancy Radzynia Chelmiriskiego nie przejawiajg
postaw wychowawczych, ktore sa charakterystyczne dla tradycyjnego wychowania.
Wiekszoéé z nich jest przeciwna stosowaniu przemocy fizycznej wobec dzieci. Jednakze
prawie polowa badanych mieszkancow (44%) twierdzi, ze stosowanie kar fizycznych od
czasu do czasu pomaga prawidlowo wychowa¢ dziecko, a wigcej niz potowa (57%) uwaza,
ze kar fizycznych nie powinno si¢ zakazywa¢ prawnie. Lacznie prawie potowa respondentow
ma w swoim otoczeniu osoby, ktore do$wiadczaja przemocy w rodzinie lub podejrzewaja, ze
tak sie dzieje. Wsrod mieszkancow zauwazalny jest wysoki poziom $wiadomosci na temat
specyfiki przemocy w rodzinie. Mieszkanicy nie mysla schematycznie o przemocy i zdaja
sobie sprawe z najczestszych przyczyn jej wystgpowania. Jednakze, tylko 8% mieszkancow
posiada wiedzg na temat instytucji, do ktorych nalezy si¢ zwroci¢, by pomoc osobie, ktora
jest ofiarg przemocy w rodzinie.

Celem zwigkszenia $wiadomosci mieszkaricow na temat instytucji oferujgcych pomoc osobom, ktore
do$wiadczaja przemocy w rodzinie, nalezaloby, na przyklad, przeprowadzi¢ na terenie gminy
kampanie informacyjng dotyczaca przemocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktére moga
udzielaé pomocy. Jedna z prostszych i najbardziej ekonomicznych metod dotarcia do duzej liczby
0s6b bylyby plakaty oraz ulotki psychoedukacyjne zawierajace informacje o lokalnych instytucjach,
ktore niosa pomoc osobom doznajacym przemocy. Konieczne wydaje si¢ rowniez przeprowadzenie
wéréd mieszkancow kampanii przeciw przemocy w rodzinie.

f) Badanie wykazalo, ze cyberprzemoc stanowi dla lokalnej spolecznosci zauwazalny problem.

Co szosty respondent ma w swoim otoczeniu osoby, ktére padly ofiarg przestgpstwa
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internetowego (np. wlamania na konto, oszustwa, wyludzenia, znieslawienia) lub ma
podejrzenia, ze tak wlasnie si¢ stalo. Wskazuje to na konieczno$é edukacji mieszkancow z
zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, poprzez wspieranie $wiadomosci prawnej oraz
umiejetnosci ochrony whasnych danych w sieci. Wazne jest réwniez wskazanie mieszkaricom
instytucji, do ktérych mogg si¢ zglosi¢ osoby, ktére padly ofiara przestgpstwa internetowego.

g) Problem uzaleznienia od komputeréw i Internetu jest w opinii mieszkancéw powazny. Juz 82%
mieszkancéw uwaza, ze jest to dosé lub bardzo powszechne zjawisko w ich najblizszym srodowisku.
h) Wigkszo$¢ przebadanych mieszkancow ocenia, ze problem uzaleznienia od gier hazardowych jest
niewielki. Réwniez zdecydowana wigkszos¢ mieszkafncéw gminy nie wie, gdzie moga zglosi¢ sie
osoby uzaleznione od hazardu. Wskazuje to na potrzebe rozpowszechnienia informacji na temat
instytucji udzielajgcych pomocy osobom uzaleznionym.

2. Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy

a)

b)

d)

Wraz z wiekiem badanych uczniéw wzrasta odsetek miodych oséb eksperymentujacych z
alkoholem, papierosami oraz substancjami psychoaktywnymi. Najbardziej rozpowszechnione
wsréd badanych uczniéw gminy Radzyn Chetminski sa spozywanie napojéw alkoholowych
oraz palenie papieroséw. W grupie badanych uczniéw problem eksperymentowania z
substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki i dopalacze, jest zauwazalny, jednakze
nie rozpowszechniony.

Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mlodziez szkolng w gminie Radzyn
Chelminski jest powaznym problemem. Wraz z wiekiem rosnie odsetek 0séb siegajacych po
alkohol. Juz 24% uczniéw klas 4-6 oraz 60% uczniéw klas 7-8 szkoly podstawowej ma za
sobg inicjacj¢ alkoholowa. Wsrod gimnazjalistow odsetek te sigga az 88%.

Wsréd okolicznosci siggania po napoje alkoholowe dzieci i miodziez czgsto wskazuja na picie
okazjonalne w towarzystwie rodziny, a takze podczas spotkan ze znajomymi, na wyjazdach
wakacyjnych oraz imprezach lub dyskotekach, co wskazywa¢ moze na spoleczne
przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez miode osoby. Czgé¢ ucznidw przyznaje, ze
pierwszy raz sprobowali alkoholu w szkole.

Badania wykazaly, ze duza czg$¢ badanych mlodych mieszkaficéw gminy ma kontakt z
tytoniem. Do palenia papieroséw chociaz raz w zyciu przyznaje si¢ juz 13% uczniéw
klas 4-6, 38% uczniow klas 7-8 szkoly podstawowej, a takze 62% gimnazjalistow.
Najczgsciej uczniowie wskazujg, Ze pala okazjonalnie podczas spotkan ze znajomymi, w
towarzystwie rodziny oraz w szkole.

Jednoczesnie niepokojacy jest wzglednie bardzo fatwy dostep dzieci i mtodziezy do wyrobow
tytoniowych i napojéw alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezgcym w obowiazku
0sob dorostych. Juz co dziesigty uczen klas mlodszych oraz co 6smy uczen klas starszych
szkoly podstawowej, a takze co trzeci gimnazjalista przyznaje, ze w jego opinii, zakup
alkoholu przez osobg nieletnig jest raczej lub bardzo latwy. Réwniez w kwestii zakupu
papierosOw prawie co piaty uczen klas 7-8 szkoly podstawowej oraz co trzeci gimnazjalista
uwaza, ze nie ma z tym wigkszych probleméw.

Rekomendujemy podejmowanie dziatan budujgcych $wiadomo$é zagrozenia zwiazanego z
poszczegblnymi uzywkami poprzez warsztaty profilaktyczne, szkolenia dla nauczycieli lub
pogadanki profilaktyczne dla rodzicow.

f)

W gminie Radzyn Chelminski problem zazywania narkotykéw i dopalaczy jest zauwazalny,
jednakze nie rozpowszechniony. Inicjacj¢ narkotykowa ma za sobg 6% uczniéw klas 4-6, 5%

uczniéow klas 7-8 oraz 8% gimnazjalistow. Uczniowie probowali juz marihuany, haszyszu,
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amfetaminy, LSD, ekstazy oraz dopalaczy. Z reguly byly to pojedyncze eksperymenty w
grupie rowiesniczej, jednakze niewielka czg$¢ uczniéw przyznaje, Ze przyjmuje narkotyki
regularnie. Wigkszo$é uczniéw nie wie, gdzie mozna kupi¢ substancje psychoaktywne w ich
srodowisku. Jednak, niepokojacy jest fakt, ze, juz 12% uczniéw klas 7-8 szkoly podstawowej
oraz 41% gimnazjalistow twierdzi, ze zakup narkotykow i dopalaczy jest w ich $rodowisku
raczej lub bardzo latwy.

Rekomendujemy zwrécié szczegdlng uwage na podjecie dzialan profilaktycznych i/lub

interwencyjnych wéréd starszych uczniéw, w celu zatrzymania zjawiska eksperymentowania z

substancjami psychoaktywnymi i zapobiegania powstawaniu uzaleznienia.

g) Badanie wykazalo, ze 44% uczniow klas miodszych i 57% uczniow klas starszych szkoly
podstawowej oraz 87% gimnazjalistow chodzi na wagary. Wsrod najczestszych powodow
opuszczania lekcji uczniowie wskazywali antypati¢ do nauczyciela lub przedmiotu, nudeg,
namowe znajomych oraz wyrazenie zgody przez rodzicow.

h) Problemem wéréd mtodych mieszkancéw gminy sg przypadki agresji 1 przemocy (zarowno
fizycznej, jak i psychicznej), z jakimi mtodzi ludzie spotykaja si¢ w Srodowisku szkolnym i
pozaszkolnym. Cze$é uczniéw ma za sobg doswiadczenia przemocy ze strony rowiesnikow.
Cze$é przyznaje, ze do$wiadczajg przemocy sporadycznie, a pewna grupa uczniéw —
regularnie (np. kilka razy w miesigcu lub kilka razy w tygodniu), a nawet codziennie.
Otrzymane wyniki na temat jakosci relacji réwiesniczych w badanych klasach powinny
sktonié do zapoczgtkowania lub rozwijania w szkole dziatan z zakresu zapobiegania agresji i
przemocy oraz rozwigzywania konfliktow. Preferowane bylyby takze doskonalenie szkolnych
rozwiazan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych.

i) Z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, ze W szkotach obecny jest zwyczaj
.chrztu” mlodszych uczniéw. Przyznaje to 8% uczniow klas 4-6 i 5% uczniéw klas 7-8 szkoty
podstawowej oraz 17% gimnazjalistow. Na podstawie powyzszych danych mozna uznaé
zjawisko tzw. chrztu, jako problem zauwazalny, szczeg6lnie wsrod uczniéw gimnazjum.

j) Niepokéj budzi iloé¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera i Internetu przez uczniow.
Uczniowie spedzaja dziennie nawet cztery lub pi¢¢ godzin dziennie przed komputerem, a
17% uczniéw klas 4-6, 17% ucznidéw klas 7-8 oraz 29% gimnazjalistow - powyzej 5 godzin
dziennie. Warto zaznaczy¢, ze wigkszo$¢ uczniéw wykorzystuje komputer do grania w gry,
korzystania z portali spolecznosciowych oraz réznych aplikacji do rozméw, a tylko niewielka
cze$é z nich czas spedzony przed komputerem przeznacza na nauke. Juz 9% miodszych
uczniéw oraz 8% starszych uczniéw szkoly podstawowej, a takze 4% gimnazjalistow
przyznato, ze brak dostepu do Internetu przez kilka dni odczuliby bardzo negatywnie.
Uczniowie Ci moga by¢ powaznie zagrozeni uzaleznieniem od komputeréw i Internetu.

Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace réznorodne pasje

uczniéw, tak aby byly bardziej atrakcyjna forma spedzania czasu po szkole niz surfowanie po
stronach internetowych oferujacych niewiele wartosciowych tresci. Istotne jest, aby wigczac w te
dziatania rodzic6w, ktérzy maja mozliwosé nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe
komputery i inne urzadzenia z dostgpem do Internetu.

k) Badanie wykazalo, ze co czwarty uczen klas 4-6, co trzeci uczen klas 7-8, a takze co trzeci
gimnazjalista do§wiadczyl w przestrzeni internetowej zjawiska hejtu. Uczniowie padali
réwniez ofiarami innych dziatan z zakresu cyberprzemocy. Powyzsze dane wyraznie
wskazuja, ze problem cyberprzemocy jest najbardziej powszechny wérdd starszych ucznidw
szkoly podstawowej oraz gimnazjalistow. Jednakze, juz spora czgs¢ miodszych uczniéw klas

podstawowych do$wiadczyla przemocy w przestrzeni internetowe;j.
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W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie konieczna
wydaje si¢ réwniez szeroka edukacja z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, czyli
wspieranie Swiadomosci prawnej ucznidéw, rozwijanie umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi
sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wlasnych danych.

1) Zauwazalnym problemem wydaje sic by¢ sklonno$é uczniéw do korzystania z gier
hazardowych. Réwniez internetowe gry "na pienigdze" zaczynajg by¢ coraz bardziej
popularne wsréd dzieci i miodziezy. Warto zaznajomié¢ uczniéw z tematyka powstawania
uzaleznienia od hazardu, na przyklad poprzez przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych
lub krétkich pogadanek na lekcjach wychowawezych.

3. Wnioski dotyczace badan punktéw sprzedazy alkoholu.

a) Ankieta wykazala, ze osoby niepelnoletnie regularnie podejmujg préby zakupu napojéw
alkoholowych.  Przypadki préby kupna zdarzaja  si¢ najczesciej kilka razy
w miesigcu (76%) oraz kilka razy w roku (12%).

b) Badanie wykazalo, ze spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy jest regularnym
zjawiskiem, zdarzajacym si¢ najczesciej kilka razy w miesigcu. Tylko co piagty sprzedawca
przyznaje, ze takie sytuacje mu si¢ nigdy nie zdarzaja.

¢) Rozklad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy raczej
odpowiedzialnie podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. Wigkszos¢
badanych twierdzi, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobom, co do ktorych mieli podejrzenie,
ze sg nieletnie. Jednakze, w przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujgcej alkohol
tylko 31% badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek, a czesto
robi to kolejne 44% os6b. Co czwarty sprzedawca twierdzi, ze rzadko sprawdza wiek osoby
probujacej kupié alkohol.

d)  Wsrod ankietowanych pracownikéw punktéw sprzedazy wigkszo$¢ badanych przejawia
wlasciwe  postawy wobec  spozywania  alkoholu (szczegblnie przez dzieci
i mlodziez, kobiety w cigzy oraz kierowcow), jednakze wykazuje $redni poziom
swiadomosci na temat szkodliwosci picia napojow alkoholowych.

e) Wszyscy badani ocenili funkcjonowanie kontroli punktow sprzedazy raczej i bardzo dobrze.

4. Oddzialywania profilaktyczne wérod dzieci i mlodziezy - rekomendacje oparte na modelu
profilaktyki pozytywnej:

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) podaje, Ze az 50% zaburzen zdrowia psychicznego
prowadzacych do naduzywania substancji psychoaktywnych, agresji i przemocy, a takze innych
postaw antyspolecznych zaczyna si¢ w okresie dojrzewania. Dzieci i mlodziez s3 wigc grupa
wymagajacq szczegllnie intensywnych oddziatywan profilaktycznych.

Srodowisko  szkolne wywiera ogromny wplyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny
1 spoleczny dzieci i mlodziezy, stad jego ksztaltowanie moze sprzyja¢ zdrowiu psychicznemu.
Australijskie badania na zlecenie WHO pozwolily na wyodrebnienie najistotniejszych czynnikow
chronigcych oraz czynnikéw ryzyka:

1) Czynniki ryzyka
a) przemoc rowiesnicza
b) odrzucenie przez rowiesnikéw



c) staba wiez ze szkolg

d) niedostateczne kierowanie wlasnym zachowaniem (brak kontroli)
e) destrukcyjna grupa réwiesnicza

f) niepowodzenia szkolne

2) Czynniki chronigce
Przez ,.czynniki chronigce” nalezy rozumie¢: wszystkie elementy ostabiajace oddzialywanie
czynnikow ryzyka, zwigkszajace ,,odpornos¢” jednostki a wiec zmniejszajace prawdopodobienstwo
wystapienia zachowan problemowych. Mozna je pogrupowaé w kilka kategorii:
a) poczucie przynaleznosci
e pozytywny klimat szkoty
e prospolecznie nastawiona grupa rowiesnicza
e wymaganie od uczniéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy
¢ okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiggnig¢
e zdecydowany brak akceptacji przez szkolg dla przemocy.

Wymienione czynniki chronigce majg charakter uniwersalny. Zadaniem warsztatow
profilaktycznych jest wzmacnianie czynnikoéw chroniacych oraz ostabianie czynnikéw ryzyka.
Warto pamietaé, ze oddzialywanie w zakresie jednego tematu zaj¢é, np. dotyczacych jedynie
przemocy moze przynies¢ pozytywne rezultaty takze w profilaktyce innych zachowan ryzykownych.

Na podstawie zrealizowanych przez Pafnstwowa Agenci¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych badan pn.: ,,Czynniki chroniace i czynniki ryzyka zwigzane z postawami
problemowymi warszawskich gimnazjalistow klas I-1I”, sformutowano kilka wnioskow
i rekomendacji o charakterze ogélnym. Mianowicie:

1) nadrzedna rekomendacja wyznaczajaca kierunek dziatan profilaktycznych jest wzmacnianie
pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu wspélpracy pomiedzy
nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych zainteresowan i zaj¢¢ pozalekeyjnych
miodziezy;

2) do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikéw chronigcych uczniow klas
gimnazjalnych przed angazowaniem si¢ w zachowania problemowe nalezy wiaczy¢: pozytywne
nastawienie do nauczycieli; udzial w dodatkowych zajgciach pozalekcyjnych; aktywny udziat w
praktykach i uroczysto$ciach religijnych; dobry kontakt z rodzicami; monitorowanie przez
rodzicéw miejsc, w ktorych gimnazjalista spedza czas wolny.

3) efektywna ochrona mlodziezy wiaze si¢ z prawidlowym rozumieniem przez nauczycieli
procesow rozwojowych whasciwych dla okresy adolescencji. Dlatego zaleca sig, aby wspierac
pedagogéw i nauczycieli zardwno na poziomie ksztalcenia formalnego, jak i nieformalnego, w
zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu umiejgtnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz
trudnosci specyficznych dla tego okresu rozwoju;

4) wsparcie nauczycieli powinno takze objac dziatania Zwigzane
z przeciwdzialaniem wypaleniu zawodowemu: ,,Dbalos¢ o dobry stan zdrowia psychicznego
nauczycieli uczacych w gimnazjum powinna by¢ czgscig szkolnego programu profilaktyki.
W tym celu nalezy wpiera¢ wszelkie inicjatywy stuzace podnoszeniu kwalifikacji zawodowych
nauczycieli, utatwiaé im dostep do form ksztatcenia i rozwoju wiasnych mozliwosei™;

5) dzialania profilaktyczne powinny by¢ ukierunkowane na uczenie umiejetnodei  zyciowych

uczniéw zwigzanych m.in. z postawami asertywnosci, konstruktywnym rozwigzywaniem
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konfliktéw réwiesniczych na drodze negocjacji/mediacji oraz wspieranie ich w ksztaltowaniu
poczucia wlasnej wartosci.

Kolejnym wnioskiem zwigzanym ze skutecznoscig profilaktyki jest koniecznos¢ planowania
cyklicznych dziatan. Warunkiem zmiany postawy (a wiec nadrzednego celu oddzialywan
profilaktycznych) jest ich regularne utrwalanie, zastgpowanie zachowan destruktywnych
konstruktywnymi oraz wspieranie uczniéw w zdobywaniu wiedzy nie tylko na temat zagrozen
przyjmowanych przez nich postaw, ale takze pomoc w gromadzeniu wiedzy na temat
alternatywnych postaw, tj. warunkujacych poprawe jakosci funkcjonowania uczniéw w $rodowisku
szkolnym i rodzinnym. Jednym zelementéw skutecznej profilaktyki jest takze ewaluacja
podejmowanych dziatan. Jej cel wiaze si¢ z ocena skutecznosci wprowadzanych zmian i planowaniu
nast¢pnych.

Wsrdd postulowanych oddziatywan profilaktycznych nalezy wyr6znié:

1) zwrécenie uwagi nauczycieli i opiekunow na specyficzne potrzeby uczniéw, ktére wiaza sie

ze specyfikg ich rozwoju psychospotecznego;

2) wsparcie rozwoju praktycznych umiejetnosci uczniéw w zakresie rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie ze stresem, asertywnoscig, konstruktywnym wyrazaniem emocji i potrzeb,
przyjmowania perspektywy innych oraz empatii;

3) wspieranie uczniéw w rozwijaniu ich pasji, zainteresowan oraz w ksztaltowaniu w nich
postaw ukierunkowanych na twérczosé, kreatywnos¢ i motywacje odkrywania nowych
rzeczy;

4) wzmacnianie w uczniach poczucia przynaleznosci, skutecznosci i sprawczosci;

5) kreowanie pozytywnej atmosfery wspolpracy, umozliwiajacej im samodzielne podejmowanie
decyzji, branie za nich odpowiedzialnosci.

Warto réwniez wspomnie¢, Zze obok oddzialywan kierowanych do uczniéw warto planowaé
takze szkolenia profilaktyczne dla grona pedagogicznego oraz rodzicéw. Jest to warunkiem
inicjowania zmian systemowych, a wigc nie tylko pracy nad zasobami osobowymi uczniéw, ale
takze ksztaltowania ich srodowiska szkolnego oraz rodzinnego — gtéwnych srodowisk, w ktérych
funkcjonuja.

Przedstawione powyzej dane potwierdzaja koniecznos¢ kontynuowania realizowanych do tej
pory kierunkéw dziatan profilaktycznych w naszej gminie. Dzialania skierowane do mtodziezy oraz
ich rodzicéw i wychowawcow nalezy weryfikowaé, poszukujac rozwigzan dostosowanych do
aktualnych potrzeb i nowych wyzwan (m.in. edukacja zwigzana z problematyka NSP).

Niezbgdne jest takze kontynuowanie systematycznych oddziatywan kontrolnych w szczegdlnosci
dot. sprzedazy i podawania uzywek nieletnim.

Pelna wersja ,,Diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych™ dostepna jest w wersji papierowej w
wydziale Oswiaty, Kultury, Sportu i Spraw spolecznych, pok. nr 16 oraz na stronie internetowej
www.radzynchelminski.ew/GKRPA

Rozdzial 111
CEL PROGRAMU

Podstawe do nakreslenia dziatan do realizacji w 2020 roku przez Miasto i Gmine, w zakresie
przeciwdzialania alkoholizmowi oraz narkomanii i innym uzaleznieniom, stanowi Narodowy
Program Zdrowia, na lata 2016-2020, o ktérym mowa w ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015r. o
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zdrowiu publicznym (Dz.U. 2016, poz.1492) w tym wyodrgbniony cel operacyjny nr 2 ,Profilaktyka
i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”.
Celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Narkomanii
oraz Innych Uzaleznien na 2020 rok jest:
1) ksztaltowanie wiasciwych postaw wobec picia alkoholu, uzywania narkotykow oraz
podejmowania innych zachowan ryzykownych szczegélnie przez dzieci i milodziez,
2) ograniczanie popytu i podazy srodkéw psychoaktywnych,
3) redukcja szkéd zdrowotnych i spolecznych zwigzanych z uzywaniem srodkow
psychoaktywnych oraz przeciwdziatanie innego rodzaju uzaleznieniom,
4) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Osiaganiu w/w celéw stuzy¢ bedzie realizacja zadan wyszczegélnionych w Rozdziale IV oraz
w zalgcznikach nr 1 i 2 do niniejszego Programu.

Rozdzial IV
GLOWNE ZADANIA DO REALIZACJI

1. Diagnoza i monitoring probleméw alkoholowych, narkomanii i innych uzaleznien na terenie
Miasta i Gminy Radzyn Chetminski poprzez:

1) systematyczne rozpoznawanie probleméw, prowadzenie badan, stosowanie dostgpnych
metod i narzedzi badawczych: wywiady, testy, ankiety, sondaze, diagnoza,

2) wspélpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z: Policja,
wlasciwg Komisja Rady Miejskiej, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej,
Zespolem Szkol,  Kosciolem Katolickim oraz innymi instytucjami, organizacjami
spolecznymi, solectwami i KGW w  celu analizy i podjecia dzialaf zapobiegawczych na
podstawie zebranego materiatu,

2. Prowadzenie dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej poprzez m.in.:

1) organizowanie kampanii spolecznych adresowanych w szczegélnosci do dzieci i mlodziezy
oraz rodzicow, n/t.. zagrozen wynikajacych z picia alkoholu, palenia tytoniu, uzywania
$rodkow odurzajgcych i NSP;

2) realizacje programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy (m.in. w
placéwkach o$wiatowych, opiekunczo — wychowawczych oraz przy okazji organizacji
otwartych imprez gminnych), poprzez realizacj¢ programéw zalecanych w ramach Systemu

rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego jak i autorskich;

3) wspieranie roznych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i milodziez, shuzacych
promocji zdrowego stylu zycia — wolnego od uzaleznien i zachowan ryzykownych;

4) wspieranie dziatan na rzecz doskonalenia kompetencji oséb pracujgcych z dzie¢mi i
miodzieza dot. wezesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania srodkow odurzajacych, NSP
oraz umiejetnosci podejmowania interwencji profilaktyczne;;

6) wspieranie dziatan na rzecz rozwoju umiejgtnosci wychowawcezych rodzicow i opiekunow;

7) wspieranie dzialan na rzecz poprawy bezpieczefistwa mieszkancow;

8) prowadzenie edukacji publicznej na rzecz mieszkancow (m.in.: akcje i kampanie
profilaktyczne, wydawnictwa informacyjne, edukacyjne, media) polaczonej z informacja
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n/t. dostgpu do placowek pomocowych i placowek leczenia dla oséb uzaleznionych, badz
zagrozonych uzaleznieniem;

9) wspieranie dzialan i finansowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje cztonkéw Gminnej
Komisji ~Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz lokalnych $rodowisk
zaangazowanych w profilaktyke zachowan ryzykownych;

10) wspieranie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach;

11) prowadzenie dzialan profilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzieciami sportowo—
rekreacyjnymi, muzycznymi i edukacyjnymi.

3. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i opiekuriczo — pomocowej na rzecz dzieci i miodziezy z
rodzin zagrozonych / dotknigtych problemem uzaleznie oraz przemocy, gléwnie poprzez:

1) wspieranie realizacji programéw profilaktycznych na rzecz dzieci i miodziezy z grupy
szczegolnego ryzyka w tym zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

2) rozwdj dziatan opiekuniczo-wychowawczych oraz socjoterapeutycznych poprzez wspieranie
dziatalnosci swietlic srodowiskowych i socjoterapeutycznych w formie:

a) finansowania zatrudnienia opiekunéw, animator6éw, terapeutéw,

b) doposazania placowek w wyposazenie niezbedne do prowadzenia atrakcyjnych dla
dzieci i mlodziezy zaje¢;

¢) zwigkszanie kompetencji zawodowych pracownikow $wietlic;

3) wspieranie wypoczynku dzieci i mlodziezy polaczonego z realizacja programu
profilaktycznego;

4)  wspieranie dziatalnosci pomocowej, w tym punktéw informacyjno-konsultacyjnych, m.in.:
dla dzieci, mlodziezy oraz poradnictwa rodzinnego.

4. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznien, pomocy psychospolecznej i
prawnej, ochrony przed przemocg w rodzinie, w szczegdlnosci poprzez:

1) wspieranie realizacji  projektéw  oferujacych  specjalistyczng  pomoc  osobom
uzaleznionym i ich rodzinom;

2) wspieranie réznorodnych dziatan pomocowych dla oséb doswiadczajacych przemocy w
rodzinie, w tym procedury ,,Niebieskiej Karty”;

3) wspieranie dziatan o charakterze interwencji kryzysowej;

4)  realizacj¢ procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego;

5) podejmowanie przez Komisj¢ ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnosci
interwencyjno — motywujacych wobec os6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw do
poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddzialywaniom korekeyjno—edukacyjnym

6) zwigkszanie dostepnosci do zorganizowanych form pomocy specjalistycznej (m.in.:
poprzez finansowanie dyzuréw psychologa i terapeuty uzaleznien w punkcie
konsultacyjno — informacyjnym, grupy wsparcia, telefony zaufania, kursy odwykowe);

7)  wspieranie realizacji programéw terapeutycznych dla Dorostych Dzieci Alkoholikéw
(DDA).

5. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem, uzaleznionych, wspéluzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie, w
szczegblnosci poprzez:



1) finansowe wspieranie poradni specjalistycznych, punktoéw informacyjno- konsultacyjnych = i
telefonow zaufania;

2) organizowanie spotkan edukacyjno-terapeutycznych,

3)  wspieranie realizacji programow postrehabilitacyjnych dla os6b uzaleznionych;

4) wspieranie programow reintegracji spolecznej i zawodowej oséb uzaleznionych -
wspieranie  dzialan  shizacych  podnoszeniu  kwalifikacji ~ zawodowych 0sob
prowadzacych terapig;

6. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw uzalezniei oraz wspieranie zatrudnienia socjalnego, w szczegdlnosei
poprzez:

1) wspieranie  przedsiewzig¢ ~majacych na celu  przeciwdzialanie  wykluczeniu
spotecznemu i marginalizacji 0sob uzaleznionych i ich rodzin;

2) wspieranie reintegracji spolecznej i zawodowej os6b uzaleznionych i ich rodzin, w tym
dziatalno$ci centrum integracji spotecznej i klubéw integracji spolecznej;

3) wspieranie dziatan pomocowych na rzecz bezdomnych oraz rodzin dotknigtych ubéstwem
z problemem uzaleznien,

4) wspieranie dzialalnosci grup samopomocowych;

5) wspieranie dziatan o charakterze terapeutycznym shuzacych umacnianiu procesu
zdrowienia uzaleznionych;

6) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz upowszechnianie
informacji o ofercie pomocowej;

7) wspélpraca merytoryczna z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie.

8) wspieranie dziatan majacych na celu zmniejszanie zjawiska nietrzezwosci na drogach;

9) organizowanie konkurséw dla organizacji pozarzagdowych w celu organizowania
programéw z profilaktyki uzaleznien, przy wspdlpracy réznymi instytucjami zajmujacymi
si¢ profilaktyka,

10) wspblprace z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami, osobami fizycznymi, Kosciolem

Katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi oraz jednostkami organizacyjnymi podlegtymi

organom administracji publicznej lub przez nie nadzorowanymi (w tym instytucjami kultury) w

zakresie realizacji zadan wynikajacych z Programu.

7. Ograniczanie dostgpnosci srodkoéw psychoaktywnych, w szczeg6lnosci poprzez:
1) prowadzenie kontroli przestrzegania przepiséw ustawy:

a) o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

b) o przeciwdzialaniu narkomanii,

¢) o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

2) ograniczanie dostgpnosci alkoholu poprzez:

a) przestrzeganie ustalonej uchwatami Rady Miejskiej Radzynia Chelminskiego liczby punktow
sprzedazy napojow alkoholowych, przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem
sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojéow alkoholowych na terenie
Miasta i Gminy Radzyn Chelminski

b) wydawanie zezwolen dla placéwek handlowych i gastronomicznych w ramach limitu
okreslonego przez Rade Miejska Radzynia Chelminskiego.
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8. Ustala si¢ zasady wydawania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy w taki sposéb, by alkohol nie
byl dostepny bardziej niz artykuly pierwszej potrzeby (racjonalizacja sprzedazy alkoholu):

1) kazdorazowe wydanie nowego zezwolenia stalego musi by¢ konsultowane z Gminng
Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

2)  w punkcie sprzedazy musi by¢ wywieszona czytelna informacja widocznym miejscu o
mozliwoscei cofnigcia zezwolenia w przypadkach okreslonych w ustawie o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, a w szczegdlnosci za:

a) nieprzestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi zawartych w ustawie, a w
szczegdlnosci za sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,

b) powtarzajace si¢ zaklocanie porzadku publicznego w miejscach sprzedazy,

¢) wprowadzenie do sprzedazy napojow alkoholowych pochodzacych z nielegalnych
zrodet

d) nieprzestrzegania warunkow okreslonych w zezwoleniu,

e) otrzymane zezwolenie winno by¢ wywieszone w punkcie sprzedazy na widocznym
miejscu i zabezpieczone przed zniszczeniem;

3) przy sprzedazy napojéw alkoholowych (w detalu i gastronomii) nalezy przestrzegac
przepisdw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktére
zabraniaja sprzedazy i konsumpcji osobom:

a) w stanie nietrzezwym,
b) do 18 lat,
¢) na kredyt i pod zastaw,
4) przy sprzedazy detalicznej wszystkich napojow alkoholowych:
a) zabrania si¢ konsumpcji w miejscu sprzedazy,
b) wiasciciel sklepu zobowigzany jest zapewni¢ obstudze sklepu oraz klientom bezpieczefistwo
przebywania w sklepie oraz przed sklepem.

8. W celu realizacji programu gmina prowadzi wspélprace z instytucjami zajmujacymi  si¢
profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii w ramach swoich
obowigzkéw stuzbowych, a takze wspéiprace merytoryczng i finansowa z innymi gminami,
Pelnomocnikiem Wojewody ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Panstwowg
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych m.in. poprzez:
1) partycypowanie w funkcjonowaniu utworzonego w wojewo6dztwie kujawsko-pomorskim
telefonu pogotowia dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska linia”,
2) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13' i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

Rozdzial V
WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN

1. Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczeg6lnych zadan beda:
1) liczba realizowanych programéw profilaktycznych i 0s6b nimi objetych;
2) liczba os6b korzystajgcych ze zorganizowanej pomocy specjalistycznej;
3) liczba zorganizowanych szkolen, seminariéw, konferencji oraz ich uczestnikéw:



4) liczba dzieci i mlodziezy objetych dzialaniami profilaktycznymi w $wietlicach
srodowiskowych i socjoterapeutycznych;

5) liczba 0s6b i rodzin objetych pomoca z powodu problemu przemocy w rodzinie;

6) liczba punktéw podajacych i sprzedajacych alkohol objetych kontrolami i wyniki kontroli;

Rozdzial VI
SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

1. Realizacja Programu koordynowana jest przez Referat Oswiaty, Kultury, Zdrowia i Spraw
Spotecznych Urzedu Miasta i Gminy Radzyn Chetminski.

2. Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkéw
finansowych gminy pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

3. Zlecanie zadahn gminnym jednostkom organizacyjnym, w tym placowkom o$wiatowym,
realizowane bedzie w drodze zmiany dysponenta srodkéw budzetowych, ktéry odpowiedzialny
bedzie za wydatkowanie $rodkéw zgodnie z zatoZeniami niniejszego programu.

Rozdzial VII
Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Podniesienie $wiadomog$ci mieszkancéw miasta i gminy Radzyn Chelminski a zwlaszcza
dzieci i mlodziezy - wobec skutkéw roznego rodzaju uzaleznien i stosowania przemocy.

2. Zwiekszenie zaangazowania lokalnej spoleczno$ci w dzialania zwigzane z ograniczaniem
wystepowania uzalezniefi od alkoholu, narkotykéw i innych uzaleznien na terenie miasta i
gminy Radzyn Chelminski.

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym i zagrozonym
wykluczeniu spolecznemu z tytutu uzaleznien.

4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia i
wspoétuzaleznienia.

Rozdzial VIII
Glowni realizatorzy i partnerzy Programu

Urzad Miasta i Gminy Radzyn Chetminski,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Radzyniu Chetminskim,
Jednostki organizacyjne Urzedu Miasta i Gminy Radzyn Chetminski,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Rozwigzywania Problemow Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Radzyniu Chelminskim,

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Radzyniu Chetminskim,

Placowki o§wiatowo — wychowawcze i opiekuficzo — wychowawcze,

Organizacje pozarzadowe,

Komenda Miejska Policji w Grudzigdzu,

Sad Rejonowy w Wabrzeznie, w tym Zespoly Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

F W =

Mo PO X O AN

14



Rozdzial IX

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Radzyniu Chelminskim

Za prac¢ obejmujgca zakres dzialan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu  alkoholizmowi czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych otrzymujg wynagrodzenie zgodnie z nastepujacymi zasadami:

1.

Za kazdorazowy udzial w posiedzeniu plenarnym czlonkom Gminnej Komisji przyshuguje
wynagrodzenie zryczaltowane w wysokosci 280 zt brutto, z wyjatkiem Przewodniczacego
Gminnej Komisji ~ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéremu za catoksztalt
prowadzonych prac GKRPA przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 560 zt brutto.

. Za kazdorazowy udzial w pracach Zespotu Kontrolnego GKRPA (kontrole punktéw podawania

i sprzedazy alkoholu) czlonkowie bioracy udziat w kontroli otrzymuja wynagrodzenie
zryczaltowane w wysokosci 150 zt brutto.

. Za kazdorazowy udzial w pracach Zespotlu Motywacyjno-Interwencyjnego GKRPA (kontrole

punktow podawania i sprzedazy alkoholu) czlonkowie bioracy udzial w pracach otrzymujg
wynagrodzenie zryczaltowane w wysoko$ci 150 z} brutto.

- Wynagrodzenie, o ktorym mowa w ust.1 wyplacone bedzie na podstawie listy plac po

przedlozeniu podpisanej listy obecnosci stwierdzajacej udziat w posiedzeniu cztonkéw
komisji.
Czlonkom komisji  przystuguje zwrot kosztéw podrézy pojazdem prywatnym w razie
wykonywania czynnosci poza miejscem stalej siedziby komisji (m.in. w zwigzku z kontrolg
punktow sprzedazy napojéw alkoholowych, uczestnictwem w szkoleniach, itp.) wediug stawki:
1) samochéd osobowy o poj. skokowej silnika do 900 ecm? - 0,50 zt za 1 km przejazdu
2) samochdd osobowy o poj. skokowej silnika pow. 900 cm®~ 0,80 zt za 1 km przejazdu
Rozliczenie kosztéw delegacji nastapi na podstawie druku polecenia wyjazdu shuzbowego.
Laczne wynagrodzenie z tytuléw wymienionych w pkt. 1, 2, 3 i 4 nie moze w skali miesigca
przekroczy¢ 100% minimalnego wynagrodzenia za prace, ustalonego na podstawie ustawy z
dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za pracg (Dz. U. z 2018r. poz.2177
z pdzn. zm.)



|
Zalacznik nr 1
do ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Narkomanii oraz Innych Uzaleznier na rok 2020”

Preliminarz wydatkéw na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problem6w Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na rok 2020

Forma wydatku Przewidywany Opis zadania
koszt

- Szkolenie cztonkéw GKRPA, Stuzby Zdrowia, Policji,
Nauczycieli, terapeutéw, opiekunéw swietlicy srodowiskowej,

- realizacja programéw profilaktycznych, kampanii spol. podczas
piknikéw i festynéw gminnych

- organizacja czasu wolnego dla dzieci, mlodziezy i cztonkéw
rodzin dotknietych problemem uzaleznien, tj. organizacja
wypoczynku letniego, kolonii, pétkolonii, wakacyjnych i
zimowych spotkan, wyjazdow, spotkari integracyjnych,

- ustugi psychologiczne, terapeutyczne, profilaktyczne,

35150 zi

USLUGI

- Ushugi specjalistyczne w zakresie profilaktyki uzaleznien od
3000 : .
narkotykéw, NSP, itp.

8 000 zt - na potrzeby funkcjonowania i dzialalnosci punktu
konsultacyjnego, $wietlic sSrodowiskowych, przeprowadzenia
zaje¢/konkursow/szkoleri o tematyce profilaktyki uzaleznien,

- Zakup materialéw do zaje¢ warsztatéw, wyposazenie punktu
konsultacyjnego w zakresie realizacji profilaktyki uzaleznien od
narkotykéw, dopalaczy, itp.

ZAKUPY/materialy
3000 zt

- Wynagrodzenia z tyt. dzialalnosci Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

35000 zt - wynagrodzenie terapeutow uzaleznien, pracownikéw $wietlic
$rodowiskowych, pelnomocnika ds. uzaleznienn w U rzedzie
Miasta i Gminy Radzyri Chelm.

UMOWY
ZLECENIE

Dla uczestnikéw konkurséw o tematyce profilaktyki uzaleznien,
zagospodarowania czasu wolnego z dala od ryzykownych
zachowan, itp. wg programu profilaktycznego zaakceptowanego
przez GKRPA

Na potrzeby uczestnikéw zaje¢ w grupach socjoterapeutycznych,
$wietlicach srodowiskowych, podczas szkolen, warsztatow,
wyjazdéw, kampanii spolecznych, podczas spotkan
konsultacyjno-terapeutycznych, i in.

SAD 600 Oplaty sadowe
NIEBIESKA LINIA 250 Udzial w projekcie ,,Niebieska Linia”
DELEGACJE 2 000 zt Delegacje czlonkéw GKRPA

NAGRODY 6 000 zi

ART. SPOZYWCZE 5000 zi

Planowane wplywy z zezwolert w 2020r.: 98 000 zi

Realizacja: 100%
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